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1. L'Internationaler Bund (IB) 
 
L'IB è un'organizzazione indipendente sin scopo di lucro chi s’impegna nel campo del lavoro 
giovanile e sociale, dell'educazione e della formazione professionale. L'IB lavora principalmente 
su base locale in 700 centri in oltre 300 luoghi in tutta la Germania. Fondata nel 1949, l'IB è 
politicamente non allineata e non confessionale.  
 
Aiutare le persone a svilupparsi in libertà, a organizzare la propria vita, a integrarsi nella società, 
ad assumersi responsabilità personali, a contribuire attivamente a contribuire allo sviluppo 
della società, a incoraggiare la volontà di sostegno sociale all'individuo e alla società, a 
promuovere la comprensione e la cooperazione internazionale sono gli obiettivi del IB.  
 
L’ IB è convinta dell'inalienabile dignità dell'uomo e si batte per atteggiamenti e comportamenti 
democratici e per l'accettazione dell'altro. L'IB si oppone al razzismo, alla forza e alla 
discriminazione.  
 
I servizi dell'IB si basano su concetti tecnici, di sviluppo umano e organizzativi. L'aggiornamento 
permanente delle conoscenze, lo sviluppo continuo degli standard di qualità e una gestione 
globale della qualità sono la base della sua capacità professionale. L'IB è un'organizzazione che 
impara continuamente e i rapporti con gli altri sono sostenuti da apprezzamento e rispetto 
reciproco. 
 
Anche se lavora principalmente su base locale e regionale, l’IB è fondato nella politica sociale 
ed educativa europea. La sede centrale dell'IB si trova a Francoforte sul Meno, in Germania.  
Maggiori informazioni: www.internationaler-bund.de 
 
L'IB di Kassel lavora principalmente nell'area dell'animazione socioeducativa per i giovani e dei 
servizi di volontariato. L'area del volontariato consiste in un programma nazionale, dove ogni 
anno circa 200 giovani fanno volontariato a tempo pieno per un anno in organizzazioni locali 
orientate al bene comune come ospedali, scuole, asili, strutture per anziani e persone con 
disabilità e il programma di volontariato internazionale IB VAP.  
 
2. IB VAP - Programmi di volontariato all'estero 
 
Nel 2004 gli IB VAP sono nati per promuovere le attività di volontariato a livello internazionale. 
IB VAP Kassel partecipa a diversi programmi tedeschi di volontariato giovanile come 
organizzazione di invio e attualmente sta inviando circa 90 giovani dalla Germania in diversi 
paesi europei e extraeuropei. Abbiamo anche creato un programma di accoglienza 
internazionale che è iniziato nel 2014  con dei partecipanti e partner del Sud del mondo 
 
Un servizio volontario significa per noi promuovere una cultura di dialogo, solidarietà e 
apprendimento reciproco.  
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I benefici del servizio volontario internazionale sono meglio descritti con una situazione win-
win-situation per tutti. Le organizzazioni ospitanti beneficeranno dei giovani volontari 
altamente motivati e molto impegnati che resteranno per un period limitato (un anno) ma che 
spesso si relazioneranno con l'esperienza e la comunità ospitante per tutta la vita. I volontari 
troveranno l'opportunità di lavorare e vivere all'interno di una cultura diversa, svilupperanno la 
loro personalità e le loro abilità e impareranno ad assumersi la responsabilità sociale. I servizi di 
volontariato internazionale sono considerati un contributo essenziale alla comprensione 
globale e al mantenimento della pace.  
 
Con i nostri partner vogliamo lavorare su un piano di parità. La comunicazione e la 
consultazione reciproca sono di grande importanza. Date le grandi distanze, le barriere di 
comunicazione, le diverse strutture e realtà organizzative, è una sfida creare una comprensione 
comune per entrambe le parti. L'apprendimento e la condivisione di idee ed esperienze è anche 
un processo che ci lega ai nostri partner al fine di creare partenariati di lunga durata e di 
fiducia. 
 
Il team di IB VAP Kassel 
 

 

 

Andrea Schubert 

Coordinamento e formazione 

 

Israel, Francia, Camerun, 

Armenia, Albania 

 

Phone +49 561 574637 14 

 

 

Michael Priebs 

Coordinamento e 

formazione 

Spagna, Tanzania, Irlanda, 

Regno Unito 

 

Phone +49 561 574637 18 

 

Bernhard Marien 

Coordinamento e formazione 

 

India, Lesotho, Sudafrica, 

Polonia 

 

Phone +49 561 574637 13  

Lotta Uhrmeister 

Coordinamento e 

formazione 
 

Italia, Belgio, Francia 
 

Phone +49 561 574637 33 

 

Sarah Wittwer 

Coordinamento e formazione 

Programma d’accoglienza 

Weltwärts South-North 

 

Phone: +49 561 574637 25   

Kristina Ruppelt 

amministrazione 

 

Phone +49 561 574637 28 

E-Mail Team IB 

VAP 

VAP-Kassel@ib.de 
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3. Informazioni sul programma IJFD 
 
La realizzazione dell'IJFD si basa sulla direttiva del governo federale tedesco sull'attuazione 
dell'Internationaler Jugendfreiwilligendienst del 20 dicembre 2010. 
 
Un IJFD è un'attività  ausiliaria a tempo pieno, principalmente pratica, in istituzioni senza scopo 
di lucro. L'IJFD è dedicato all'idea dell'apprendimento attraverso il servizio, migliorando allo 
stesso modo le strutture della società civile, l'apprendimento interculturale e lo sviluppo 
personale e professionale. Fornisce anche un programma di mentoring che consiste nella 
preparazione, nell'orientamento e nell’accompagnamento pedagogico durante il periodo di 
servizio, nonché nella valutazione e nelle attività di follow-up. L'IJFD non crea un rapport 
d’impiego con il luogo di azione. 
La durata dell'incarico di servizio volontario è compresa tra 6 e 24 mesi. La maggior parte dei 
volontari s’impegnano per un period di 12 mesi.  
 
Il servizio volontario "IJFD" comporta l'apprendimento e l'aiuto. A questo proposito, 
l'apprendimento comporta l'apprendimento interculturale e legato allo sviluppo e lo spazio per 
lo sviluppo e la crescita personale. L'apprendimento richiede riflessione e guida. L'aiuto 
coinvolge il lavoro pratico nel luogo di assegnazione e i modi in cui l'organizzazione partner può 
beneficiare del coinvolgimento dei volontari. L'aiuto offre ai volontari l'opportunità di 
dimostrare impegno e solidarietà. Ci dovrebbe essere un buon equilibrio di dare ed avere tra 
l'organizzazione partner e il volontario. 
 
I volontari forniscono, quasi senza retribuzione, servizi di supporto all'organizzazione partner. I 
volontari lavorano a tempo pieno in settori favorevoli al bene pubblico. L'impiego dei volontari 
non interferisce con il mercato del lavoro locale. 
 
I volontari svolgono un'ampia gamma di compiti, in base alle loro competenze e ai bisogni delle 
organizzazioni partner. Possono lavorare con bambini, giovani, persone vulnerabile, anziani e 
senzatetti. Possono essere coinvolti in scuole, asili, comunità, natura e / o conservazione della 
fauna selvatica, sostenendo il personale e avviare attività ad esempio nel campo dell'arte, della 
musica o dello sport. I volontari non sono e non devono sostituire il personale 
professionalmente formato, ma sono definiti per essere un valore aggiunto per l'organizzazione 
ospitante. 
 
L'obiettivo del programma IJFD non è limitato al periodo dell'attività di volontariato, ma mira a 
promuovere l'impegno civico dopo il servizio e vede i volontari come moltiplicatori per la 
comprensione interculturale e la consapevolezza delle questioni globali. 
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4. Profili e responsabilità 
 
Profilo del volontario 
 
- 18-28 anni, diploma di scuola secondaria, in generale cittadino o residente tedesco 
- Forte motivazione a fare un servizio volontario e ad impegnarsi 
- Partecipazione all'intero programma di formazione di IB VAP 
- Conoscenze linguistiche di base, abilità pratiche, esperienze pratiche generalmente a livello 
non professionale  
- Mentalità aperta, voglia di imparare, buone capacità di comunicazione, interesse per le 
culture e le situazioni economiche del paese ospitante e per le questioni di sviluppo, pronto a 
farsi coinvolgere e a dare un contributo attivo 
 
Partner/organizzazioni ospitanti 
 
- offre uno stage di servizio volontario e coinvolge il volontario secondo le linee guida dell'IJFD 
- fornisce vitto e alloggio al volontario (o ne copre i costi) e se possibile un'indennità 
supplementare 
- ha la motivazione a lavorare con i volontari e l'apertura all'apprendimento interculturale 
- fornisce un'introduzione e una guida professionale  
- fornisce supporto personale al volontario (mentoring) 
- ha un'infrastruttura sufficiente (personale, amministrazione, finanze, ecc.) 
- comunica in modo affidabile con i volontari e con l'organizzazione d'invio 
- Valuta e valorizza il servizio volontario 
 
IB VAP/organizzazioni d'invio - Profilo e compiti  
 
- approva e sostiene Ie organizzazione di accoglienza 
- pre-seleziona e supporta i volontari 
- implementa e coordina il programma e ne assicura la qualità 
- ha esperienze di lavoro con volontari e organizzazioni partner all'estero 
- fornisce un programma di formazione specializzato al volontario prima, durante e dopo il 
servizio 
- fornisce assicurazione, un'indennità per le piccole spese (100 € al mese) 
- ha un'infrastruttura d'ufficio sufficiente (personale, amministrazione, finanze, ecc.) 
- comunica in modo affidabile con i volontari e con l'organizzazione ospitante 
- fornisce un contatto per le emergenze e la gestione delle crisi 
- valuta e valorizza il servizio volontario e la cooperazione con l'organizzazione d'accoglienza 
- rilascia un certificato con il supporto dell'organizzazione d'accoglienza 
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5. Attuazione della cooperazione nel programma IJFD 
 
Prima di iniziare ad ospitare i volontari l'organizzazione d'accoglienza deve sottoporsi ad un 
processo di accreditamento nel programma IJFD insieme con l'organizzazione d'invio: 
 
- descrivere il suo profilo, i suoi obiettivi e la struttura, il gruppo target, le attività regolari  
- stabilendo la sua motivazione a lavorare con i volontari e descrivendo le aree in cui i volontari 
devono essere coinvolti e il profilo desiderato dei volontari 
- firmando un contratto con l'organizzazione d'invio 
 
 
6. Fasi del programma e dell’attività voluntaria 
 
Da settembre ad aprile: periodo di applicazione per i candidati volontari, seminari di 
orientamento e preselezione (3 giorni), processo d’orientamento approfondita (interessi, 
motivazione e competenze dei volontari con i luoghi offerti) professionalmente accompagnati 
dai pedagogisti di IB VAP 
 
Da gennaio a giugno: dopo il processo di orientamento e un processo decisionale conguinto e 
consensuale basato sulla motivazione e le facoltà del volontario, IB VAP propone un candidato 
volontario all'organizzazione d'accoglienza (il volontario invia la sua domanda: CV e lettera di 
motivazione). Il volontario e l'organizzazione d'accoglienza entrano in contatto tra loro e 
l'organizzazione d'accoglienza decide se vuole lavorare con il volontario. 
Data l'approvazione dell'organizzazione partner, IB VAP firma un contratto con il volontario e 
supporta il volontario e l'organizzazione ospitante nel processo di preparazione 
 
Da giugno ad agosto: programma di formazione (circa 10 giorni) per i volontari fornito 
dall'organizzazione di invio 
 
Da agosto a settembre (in consultazione con tutte le parti coinvolte): arrivo dei volontari nel 
paese d'accoglienza/ presso l'organizzazione d'accoglienza 
Fase d’orientamento e di introduzione sul posto dall'organizzazione ospitante 
 
Gennaio/febbraio seminario di valutazione intermedia fornito da IB VAP 
 
luglio/agosto valutazione e valorizzazione dei volontari e della cooperazione con i partner 
seminario finale in Germania fornito dall'organizzazione d'invio 
 
processi in corso: contatto e scambio tra volontari, organizzazione d'accoglienza, 
organizzazione IB VAP sulla situazione, i cambiamenti, gli accordi, i tempi, i problemi/conflitti 
feedback e reporting 
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7. Finanziamento 
 
All'interno del programma IJFD i costi per l'assicurazione le piccole spese dei volontari, i 
seminari, il supporto organizzativo e pedagogico sono solo parzialmente coperti. Ai volontari 
viene chiesto di raccogliere fondi per il restante divario di finanziamento.  
 
A causa del finanziamento limitato del programma IJFD non è generalmente possibile per IB 
VAPi o per i volontari coprire i costi di vitto e alloggio. L'organizzazione ospitante è quindi 
responsabile di fornire un alloggio e un vitto di base o di dare loro un'indennità mensile per 
coprire questi costi. Dato che il programma prevede solo 100 € di piccolo spese per mese al 
volontario, anche un un'indennità supplementare dell’organizzazione d’accoglienza è molto 
apprezzata.   
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