LA DINAMICA ECONOMICA E SOCIALE
DEL PASSO DI LATO:

L’ESEMPIO DELLA CREMERIE A CLAPIERS
E DI LEGALLINEFELICI IN SICILTA

CLAUDE LLENA

«Non dubitate mai che un piccolo numero di

cittadini  volontari e consapevoli possa
cambiare il mondo; in realta, é proprio cosi che
succede sempre..»

Margareth Mead, antropologa statunitense

All'inizio di giugno 2026, alla
Crémerie[l], abbiamo ospitato dieci dipendenti
LeGallineFelici,

produzione e commercializzazione a filiera

insieme

e soci di una struttura di
corta con sede in Sicilia[2]. Il Consorzio si
propone di collegare domanda e offerta
soprattutto attraverso la produzione di agrumi
da coltivazione biologica.. senza dimenticare
avocado, manghi, olive.. il Consorzio sostiene
che il rapporto diretto tra produttori e
consumatori sia fondamentale per garantire un
sistema di distribuzione sano. Per mantenere
LeGallineFelici

regolarmente visite presso le strutture che

questo legame, organizzano

acquistano i prodotti agricoli. La

propri
gestione della filiera passa inevitabilmente
attraverso interazioni fisiche a monte e a valle.
In questo contesto, il legame sociale &
essenziale per garantire la continuita dello

scambio. Quindi, senza cedere alle pressioni del

modello dominante, & possibile fare un passo

di lato e concepire in modo diverso il rapporto
tra produttori e consumatori? Per nutrirci, non
abbiamo altre alternative che passare
attraverso i supermercati e la mercificazione
delle attivita sociali?

Infatti, il modello capitalista si presenta come
ineludibile e ricorre a campagne pubblicitarie e
pressioni simboliche per affermare meglio il
proprio dominio.

Eppure, se ci prendiamo il tempo di riflettere
sulle nostre pratiche di consumo, possiamo
agire diversamente. Vale a dire compiere un
passo di lato per uscire dal solco della
mercificazione. Basta, ad esempio, riallacciare il
legame tra produttori e consumatori. Ognuno
di noi conosce produttori che, sul proprio
territorio, si impegnano a produrre alimenti di
qualita provenienti dall'agricoltura biologica o
sostenibile. E questo l'obiettivo del nostro
negozio alimentare collaborativo e autogestito,
la Crémerie di Clapiers, che ha appena
festeggiato le sue 200 famiglie socie e i suoi
cinque anni di attivita. Esistono quindi altri
modi per riappropriarci di cid che mettiamo nei
nostri piatti. Inoltre, riguarda

per quanto

I'offerta alimentare, la presenza dei produttori
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e dei gestori del Consorzio LeGallineFelici ha
riacceso il nostro desiderio di convivialita. Gia
nel 1973, Ivan lllich[3] aveva dimostrato quanto
essa sia importante per accelerare la dinamica
del «passo di lato». Mentre la convivialita
emancipa gli esseri umani consentendo loro di
ritrovare il potere di agire e di realizzarsi, il
capitale tecnico li aliena rendendoli dipendenti
dalla tecnologia. Essa & quindi I'antitesi della
produttivitd e partecipa pienamente alla
dinamica del «passo di lato».

Per la nostra regione, il Consorzio
LeGallineFelici consegna alla tenuta di
Cassagnole[4], da fattoria a fattoria, arance e
limoni tramite semirimorchi, che verranno poi
distribuiti ai vari gruppi di acquisto partner. La
Crémerie si unisce cosi a un gran numero di
collettivi che partecipano alla dinamica di
questo «passo di lato».

Ogni anno, da novembre a marzo, arrivano
ogni mese tra le 8 e le 12 tonnellate di agrumi,
direttamente dalla Sicilia, per essere distribuite
a quindici gruppi di acquisto di cittadini auto-
organizzati della regione di Montpellier. il
Consorzio consegna inoltre le proprie merci in
numerose regioni francesi, che rappresentano il
70% della sua attivita.

Per affrancarci dai mercati dominati dagli
intermediari, & necessario ribaltare la logica
commerciale e rivolgersi direttamente ai
produ’r’rori dei nostri territori. E con loro, creare
legami prima di entrare in una logica di
mercato. Questo approccio permette di
costruire  un bene comune avvicinando
produttori e consumatori. La recente visita dei
membri de LeGallineFelici si inserisce in questo
obiettivo. Era necessario rafforzare il legame
allinterno della filiera e valutare quali

potessero essere le future collaborazioni.

La dinamica del «passo di lato» si impone da
sé. Basta definire i valori da difendere e poi
auto-organizzarsi in modo ecologico per
ritrovare una relativa autonomia alimentare.
La trasformazione economica e sociale, portata
avanti da pochi, va a beneficio di tutti in una
logica di fiducia reciproca per vivere in modo
diverso il nostro rapporto con la merce. La
dimensione politica (nel senso nobile del
termine) & evidente, poiché questa esperienza
sfocia in un altro modo di occupare lo spazio
pubblico con la volonta di difendere valori
umani come la convivialita, la fratellanza o
ancora la solidarieta.. Tutte dimensioni umane
essenziali che l'economia di mercato fatica
tanto a rispettare.

Insomma, senza sottomettersi al modello
dominante, ¢ la dimostrazione che un altro

mondo & possibile qui e ora[5].

16/06/2026
Claude LLENA
Sociologo

La Crémerie
Clapiers
FRANCIA

[11 Vedi il sito web della Créemerie, negozio di
alimentari collaborativo autogestito a Clapiers
(Hérault):

https://www.lacremerie-coop.fr/

[2] Situato in Sicilia, vicino a Catania, il Consorzio
riunisce 53 soci-produttori, su 600 ettari coltivati
con metodo biologico, con una cinquantina di
produttori partner. Vedi il sito di Le Galline Felici:
https.//www.legallinefelicibio/fr _FR/

[3] Ivan lllich, La convivialita, Seuil 1973.

[4] Vedi il sito della tenuta di Cassagnole, situata
(Hérault):

mDs://www,defermeenfermecom/po rticipant-

nel comune di Assas

2768-domaine-de-cassagnole

[5] Claude Llena e Francois Greslou, Demain
commence aujourd’hui, edizione Un jour une nuit,

2020.
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